METEO CHE PASSIONE!
La meteo di Mediterraneo e dintorni
Coach: Silvia Ferri

PROGRAMMA

1~ giornata

- Introduzione al corso
- Prepararsi alla partenza: quando, dove e come iniziare a raccogliere info meteo
- Esercizion® 1
- Le fonti di informazione per il Mediterraneo
- I criteri per stabilire I'affidabilita dei siti meteo web
- Analisi di carte meteo e prime considerazioni
- I fattori del clima e del tempo atmosferico
- Le variabili in gioco: Temperatura, Pressione, Umidita, Tempo, Spazio
- Le carte meteo: connessione con i principali siti meteo web per un’analisi del
panorama disponibile
- Il vento (1):
. direzione e intensita
- Il vento (2):
. effetti locali del vento e considerazioni sulla scelta dei percorsi
. venti stagionali e venti costanti
- Le nuvole: a sviluppo orizzontale, a sviluppo verticale, nubi d'onda;
- Le masse d'aria: caratteristiche e distribuzione sulla Terra
- Esercizio n® 2
ore 17.00 Conclusioni sulla giornata

2/ giornata

- I fronti

- Le perturbazioni atlantiche e i fenomeni che le accompagnhano

- Analisi del passaggio di una perturbazione

- Esercizio n® 3

- Il Meteomar

- Prendere un bollettino “per davvero”: esercitazione di ascolto e annotazione di un
Meteomar

- Navigare a vela o a motore: le diverse esigenze rispetto alle previsioni meteo

- Esercizio di previsione

- Fenomeni particolari: nebbia in mare, temporali, foehn

- Esercizio finale

- Analisi dei simboli e delle informazioni contenute in una Pilot Chart, per una
navigazione “altrove”

ore 17.00 Considerazioni finali e chiusura del corso.



